Wymagania z przedmiotu TECHNIKA dla klasy IV SP

Temat

Wymagania podstawowe
Uczen:

Wymagania ponadpodstawowe
Uczen:

W pracowni
technicznej

wymienia zasady bezpiecznego
uzywania narzedzi i urzagdzen w
pracowni technicznej
przestrzega zasad BHP na
stanowisku pracy

— przestrzega regulaminu pracowni
technicznej

Bezpieczenstwo

wyjasnia, jak zapobiegac

— analizuje przebieg drogi

przede wypadkom w szkole ewakuacyjnej w szkole

wszystkim omawia procedure udzielania — wyjasnia znaczenia znakow
pierwszej pomocy bezpieczenstwa (piktogramow)
przedmedycznej

Na drodze postuguje sie terminami: droga, — opisuje rozne rodzaje droég

chodnik, droga rowerowa,
jezdnia, torowisko, pas ruchu,
autostrada, droga ekspresowa i
ogdlnodostepna, droga twarda i
gruntowa

nazywa czesci drogi

wymienia rodzaje znakow
drogowych i opisuje ich kolor
oraz ksztatt

stosuje sie do informacji
przekazywanych przez znaki
drogowe

— wymienia zasady obowigzujgce
na poszczegdlnych rodzajach drog

— wyjasnia i uzasadnia, ktére znaki
drogowe sg szczegdlnie wazne dla
pieszych

To takie proste!

prawidfowo organizuje miejsce

— wykonuje zaprojektowane przez

—Pan Stop pracy siebie przedmioty
wymienia kolejnos¢ dziatan i — wiasciwie dobiera narzedzia do
szacuje czas ich trwania obroébki papieru
dba o porzadek i bezpieczenstwo — postuguje sie narzedziami do
W miejscu pracy obroébki papieru zgodnie z ich
przeznaczeniem
— formutuje i uzasadnia ocene
gotowej pracy
Piechotg po postuguje sie terminami: przejscie — formutuje reguty bezpiecznego
miescie dla pieszych, sygnalizator przechodzenia przez jezdnie

opisuje sposodb przechodzenia
przez jezdnie na przejsciach dla
pieszych z sygnalizacjg Swietlng i
bez niej

przedstawia zasade dziatania
sygnalizatoréw na przejsciach dla

— ocenia bezpieczenstwo pieszego
w réznych sytuacjach




pieszych

wskazuje sytuacje zagrazajgce
bezpieczenstwu pieszego na
przejsciu dla pieszych

Pieszy poza postuguje sie terminami: obszar — wskazuje réznice miedzy drogg w
miastem zabudowany i niezabudowany obszarze zabudowanym i
okresla sposdb poruszania sie po niezabudowanym
drogach w obszarze ocenia, z jakimi zagrozeniami na
niezabudowanym drodze mogg sie zetkngé piesi w
uzasadnia konieczno$¢ noszenia obszarze niezabudowanym
odblaskow analizuje, jak noszenie odblaskéw
wskazuje, na jakich czesciach wptywa na widocznos¢ pieszych
ubrania pieszego nalezy umiescic na drodze
odblaski, aby byt on widoczny po wykazuje sie kreatywnoscia,
zmroku na drodze projektujgc element odblaskowy
projektuje element odblaskowy
przypinany do plecaka
Wypadki na podaje najczestsze przyczyny formutuje reguty bezpiecznego
drogach wypadkéw powodowanych przez zachowania sie pieszych na
pieszych drodze i w jej poblizu
ustala, jak nalezy zachowac sie w omawia zasady przechodzenia
okreslonych sytuacjach na przez tory kolejowe z zaporami i
drodze, aby nie doszto do bez zapdr oraz przez torowisko
wypadku tramwajowe z sygnalizacja
okresla, jak bezpiecznie przejs¢ Swietlng i bez niej
przez tory kolejowe z zaporami i wskazuje, jak nalezy zachowaé sie
bez zapér oraz przez torowisko na miejscu wypadku
tramwajowe z sygnalizacjg usztywnia ztamang koniczyne
Swietlng i bez niej
wymienia numery telefonéw
alarmowych
przedstawia, jak prawidtowo
wezwac stuzby ratownicze na
miejsce wypadku
zaktada opatrunek na skaleczenie
Rowerem w okresla, jakie znaczenie dla prezentuje argumenty
Swiat srodowiska ma poruszanie sie zwolennikdéw jazdy rowerem

rowerem
rozrdznia typy rowerdéw
wymienia warunki niezbedne do
zdobycia karty rowerowej
opisuje wtasciwy sposéb
poruszania sie rowerem

omawia witasciwosci
poszczegdlnych typow roweru




Rowerowy

wymienia uktady w rowerze

— wyjasnia zasady dziatania i

elementarz nazywa czes$ci wchodzace w sktad funkcjonowania poszczegdlnych
poszczegdlnych uktadow uktadow w rowerze
omawia zastosowanie przerzutek przedstawia sposdb dziatania
wylicza elementy obowigzkowego przerzutek
wyposazenia roweru
okresla, co nalezy do
dodatkowego wyposazenia
pojazdu
Aby rower opisuje, w jaki sposdb nalezy omawia sposoby konserwacji
stuzyt dtuze;... przygotowac rower do jazdy poszczegdlnych elementdéw
sprawdza, czy detka jest roweru
poprawnie napompowana i odnajduje w réznych zrédtach
szczelna informacje na temat naprawy
wyjasnia, jak zatata¢ dziurawa najczestszych usterek w rowerze
detke okresla, od czego zalezy
przeprowadza konserwacje czestotliwos¢ przeprowadzania
roweru konserwacji roweru
Bezpieczna prawidtowo postuguje sie podaje przyktady znakéw
droga ze terminami: znaki drogowe drogowych z kazdej grupy
znakami pionowe (ostrzegawcze, zakazu, wyjasnia, o czym informujg
nakazu, informacyjne) i poziome okreslone znaki i stosuje sie do
rozréznia poszczegdlne rodzaje nich
znakow drogowych i podaje ich ttumaczy znaczenie poziomych
cechy charakterystyczne znakow drogowych
ttumaczy znaczenie wybranych
znakow drogowych
wskazuje odpowiedniki znakow
poziomych wsérdd znakow
pionowych
Ktéredy okresla, jak jest oznaczona droga wyjasnia zasady pierwszenstwa

bezpieczniej?

dla rowerdéw i kto ma prawo sie po
niej poruszac

wymienia sytuacje, w ktorych
rowerzysta moze korzystac z
chodnika i jezdni

opisuje, w jaki sposéb powinni
zachowac sie uczestnicy ruchu w
okreslonych sytuacjach na drodze

obowigzujgce na drogach dla
rowerow i przejazdach dla roweréw
omawia sposdb poruszania sie
rowerzysty po chodniku i jezdni
wymienia zasady obowigzujace
rowerzystow, gdy przemieszczajg
sie oni w kolumnie rowerowej

To takie proste!
— Drogowe kofo
fortuny

wiasciwie organizuje miejsce
pracy

wymienia kolejnos¢ dziatan
(operacji technologicznych)
prawidtowo postuguje sie
narzedziami do obrébki papieru

postuguje sie narzedziami z
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa

wykonuje prace w sposdb
tworczy

formutuje ocene gotowej pracy




— wykonuje prace zgodnie z

zatozeniami

dba o porzadek i bezpieczeAstwo
W miejscu pracy

szacuje czas kolejnych dziatan
(operacji technologicznych)

Manewry na
drodze

prawidtowo postuguje sie
terminami: wigczanie sie do
ruchu, skrecanie, wymijanie,
omijanie, wyprzedzanie,
zawracanie

wymienia kolejne czynnosci
rowerzysty wtgczajgcego sie do
ruchu

omawia wtasciwy sposob
wykonywania skretu w lewo oraz
W prawo na skrzyzowaniu na
jezdni jedno- i dwukierunkowej
wykonuje manewry wymijania,
omijania, wyprzedzania i
zawracania

— wyjasnia koniecznos¢ zachowania

bezpieczenstwa podczas
wykonywania manewrdw na
drodze

okresla, kiedy uczestnik ruchu
jest witgczajgcym sie do ruchu
omawia witasciwy sposdb
wykonania manewréow
wymijania, omijania,
wyprzedzania i zawracania
wymienia miejsca i sytuacje, w
ktoérych obowigzuje zakaz
wyprzedzania i zawracania

Rowerem przez
skrzyzowanie

postuguje sie terminami: pojazd
uprzywilejowany, skrzyzowanie
rownorzedne, skrzyzowanie z
drogg z pierwszenstwem
przejazdu, skrzyzowanie o ruchu
kierowanym sygnalizacjg
Swietlng, skrzyzowanie o ruchu
okreznym

okresla, w jaki sposdb kierowany
jest ruch na skrzyzowaniu
odczytuje gesty osoby kierujgcej
ruchem

podaje zasady pierwszenstwa
przejazdu na réznych
skrzyzowaniach

przedstawia kolejnos¢ przejazdu
poszczegdlnych pojazdow przez
skrzyzowania réznego typu

wyjasnia znaczenie
poszczegdlnych gestow osoby
kierujgcej ruchem

okresla, ktdre pojazdy nazywa sie
uprzywilejowanymi

przedstawia hierarchie polecen i
sygnatéw spotykanych na
skrzyzowaniach

wymienia, kto moze kierowac
ruchem

stosuje w praktyce zasady
obowigzujace na réznych
skrzyzowaniach

To takie proste!
— Makieta
skrzyzowania

wiasciwie organizuje miejsce
pracy

wymienia kolejnos¢ dziatan
(operacji technologicznych)
prawidtowo postuguje sie
narzedziami do obrébki papieru

— wykonuje prace zgodnie z

postuguje sie narzedziami z
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa

wykonuje prace w sposdb
tworczy

— formutuje ocene gotowej pracy




zatozeniami

dba o porzadek i bezpieczeAstwo
W miejscu pracy

szacuje czas kolejnych dziatan
(operacji technologicznych)

Bezpieczenstwo

wymienia zasady zapewniajgce

— opisuje sposdéb zachowania

rowerzysty rowerzyscie bezpieczenstwo na rowerzysty w okreslonych
drodze sytuacjach drogowych
wyjasnia, na czym polega zasada wypowiada sie na temat zasady
ograniczonego zaufania ograniczonego zaufania
przedstawia czynnosci uzasadnia konieczno$¢ uzywania
niedozwolone dla rowerzystow elementow zwiekszajgcych
wymienia najczestsze przyczyny bezpieczenstwo rowerzysty na
wypadkéw z udziatem drodze
rowerzystow
podaje nazwy elementéw
wyposazenia rowerzysty,
zwiekszajgcych jego
bezpieczenstwo na drodze
Jak dbac o postuguje sie terminami: odpady, wyjasnia znaczenie symboli
Ziemie? recykling, surowce organiczne, ekologicznych stosowanych na
surowce wtdrne, segregacja opakowaniach produktow
omawia sposoby planuje dziatania zmierzajgce do
zagospodarowania odpaddow ograniczenia ilosci odpadow
prawidtowo segreguje odpady powstajgcych w domu
wyjasnia znaczenie symboli omawia sposoby
ekologicznych stosowanych na zagospodarowania odpadow
opakowaniach produktow
planuje dziatania zmierzajace do
ograniczenia ilosci $mieci
gromadzonych w domu
W podroézy postuguje sie terminami: Srodki formutuje zasady wtasciwego

komunikacji publicznej, piktogram,
rozktad jazdy

podaje przykfady wtasciwego
zachowania w srodkach
komunikacji miejskiej

wyjasnia znaczenie piktograméw
czyta ze zrozumieniem rozktad
jazdy

wybiera na podstawie rozktadu
jazdy najdogodniejsze potaczenie
miedzy miejscowosciami

planuje cel wycieczki i dobiera
odpowiedni srodek transportu,

zachowania sie w srodkach
komunikacji miejskiej

wyjasnia, dlaczego piktogramy sg
uniwersalne

odnajduje w rozktadzie jazdy
dogodne potaczenie z przesiadka
wyznacza trase wycieczki i
prowadzi jg przez dwie lub wiecej
miejscowosci

wybiera dogodne potaczenie
srodkami komunikacji publicznej
projektuje piktogram, wykazujac
sie pomystowoscia




korzystajac z rozktadu jazdy
projektuje wtasny piktogram na
podstawie gotowych wzoréw

Piesza
wycieczka

wyznacza trase pieszej wycieczki
wykonuje przewodnik turystyczny
po swojej okolicy z
uwzglednieniem atrakcji
turystycznych

pakuje plecak samodzielnie i w
racjonalny sposéb

odczytuje informacje
przekazywane przez znaki
spotykane na terenie kgpieliska

planuje trase wycieczki,
uwzgledniajgc atrakcje turystyczne
podaje w przewodniku informacje
o kazdym z miejsc wartych
odwiedzenia w najblizszej okolicy
objasnia oznaczenia szlakow
okresla, jakie zagrozenia niesie ze
sobg korzystanie z niestrzezonych
kapielisk

To takie proste!
— Pamigtkowy
album

potrafi planowad prace i
kolejnos$é czynnosci
technologicznych

prawidtowo organizuje miejsce
pracy

wymienia kolejnos¢ dziatan i
szacuje czas ich trwania
wykonuje zaprojektowane przez
siebie przedmioty

dba o porzadek i bezpieczenstwo
W miejscu pracy

samodzielnie wykonuje
zaplanowany wytwor techniczny
przestrzega zasad BHP na
stanowisku pracy

przewiduje skutki dziatania
technicznego

wiasciwie dobiera narzedzia do
obrébki papieru

formutuje i uzasadnia ocene
gotowej pracy




